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RAZIONALE

La vita femminile è intensamente condizionata dall’equilibrio ormonale e 
dal corredo genetico ed è scandita nelle sue fasi da momenti 

fondamentali come il menarca, l’età fertile, la gravidanza, l’allattamento e 
la menopausa. Questi aspetti diversificano l’insorgenza, il quadro clinico e 
l’evoluzione di molte malattie ed in particolare delle malattie infettive, 

metaboliche, vascolari e processi espansivi del fegato, che possono 
assumere differenti espressioni nelle diverse fasi della vita con variabilità 

nella tendenza evolutiva, nella potenzialità di trasmissione materno-fetale 
e nella suscettibilità ai trattamenti con condizionamento delle scelte 
terapeutiche in relazione alle diverse possibilità di risposta e al rischio di 

teratogenesi.
L’epatologia è un campo in continua evoluzione con rapidissimi 

cambiamenti epidemiologici. Malattie che riconoscono un’eziologia 
dismetabolica, autoimmunitaria si possono associare ad infezioni virali 
condividendo alterazioni patogenetiche come l’insulino-resistenza con 

l’esigenza di approcci terapeutici multidisciplinari. Particolare rilievo 
hanno assunto negli ultimi anni le alterazioni infiammatorie associate alle 

diverse malattie epatiche nei differenti momenti della vita della donna.
Nasce da qui l’esigenza di approfondire questi argomenti nel corso di 
questa seconda riunione monotematica dell’Associazione Epatologi 

Sardi, che si pone l’obiettivo di mettere a confronto  specialisti che 
operano nei Centri Epatologici isolani con Specialisti di elevatissimo 

livello scientifico nazionale, le cui competenze ed esperienze saranno 
messe a disposizione di gastroenterologi, infettivologi, internisti, 
ginecologi e medici di medicina generale in una serie di sessioni dedicate 

a varie tematiche quali epatiti croniche, trapianto di fegato, alterazioni 
metaboliche e da accumulo del fegato, patologie autoimmunitarie, 

gestione delle malattie epatiche evolute, epatocarcinoma e lesioni 
espansive epatiche e malattie di fegato legate alla gravidanza.
Lo scopo è di ottenere attraverso una costante interazione tra i 

partecipanti elementi fondamentali per una gestione ottimale delle 
malattie epatiche nella donna.

                                   Maria Laura Ponti



MODERATORI E RELATORI

Arcadu Francesco Nuoro

Bandiera Francesco Sassari

Burra Patrizia Padova

Chessa Luchino Cagliari

Cuboni Maria Carla Cagliari

Delogu Graziella Olbia

Demelia Luigi Cagliari

Deplano Angelo Lanusei

Dubois Paolo Cagliari

Farci Giulia Cagliari

Ferrai Raffaela Angela Lanusei

Ganga Roberto Cagliari

Invernizzi Pietro Milano

Lai Maria Eliana Cagliari

Loriga Pietro Cagliari

Maida Ivana Sassari

Marcello Costantino Cagliari

Mari Terenzio Roma

Muttini Tamara Cagliari

Paoletti Anna Maria Cagliari

Pilleri Giampaolo Cagliari

Piras Maria Rosaria Cagliari

Ponti Maria Laura Cagliari

Renier Giuseppina Carbonia

Salvago Fabrizia Cagliari

Sanna Guido Cagliari

Sorbello Orazio Cagliari

Spiga Enrico Iglesias

Vidili Giampaolo Sassari

Villa Erica Modena

Zamboni Fausto Cagliari

Zaru Salvatore Sassari

Zignego Anna Linda Firenze

Zolfino Teresa Cagliari

PROGRAMMA

Venerdì, 26 novembre 2010

14.00 - 15.00 Registrazione dei partecipanti

15.00 - 15.15 Saluto delle autorità

15.15 - 15.30 Presentazione ed introduzione ai temi del Corso

Roberto Ganga, Maria Laura Ponti

LETTURE MAGISTRALI

Moderazione: Maria Laura Ponti 

15.30 - 16.15 Gender differences in Hepatitis

Erica Villa

Moderazione: Luigi Demelia

16.15 - 17.00 Manifestazioni extraepatiche dell’HCV

Anna Linda Zignego

17.00 - 17.30 Discussione

17.30 - 17.45 Pausa caffè

I SESSIONE

Moderazione: Maria Eliana Lai, Costantino Marcello

17.45 - 18.10 Epatiti autoimmuni

Teresa Zolfino

18.10 - 18.35 Steatosi epatica ed epatopatie metaboliche

Luchino Chessa

18.35 - 19.15 Discussione

19.15 - 19.45 Riunione Epatologi Sardi



PROGRAMMA

Sabato, 27 novembre 2010

II SESSIONE
Moderazione: Pietro Loriga, Fausto Zamboni

LETTURA MAGISTRALE
08.45 - 09.30 Il trapianto di fegato nella donna: fertilità, con-

traccezione, gravidanza e allattamento
Patrizia Burra 

09.30 - 09.50 Aspetti psicologici del trapianto di fegato nella 
donna
Fabrizia Salvago

09.50 - 10.05 Storia di Francesca
Tamara Muttini

10.05 - 10.15 Discussione

Moderazione: Anna Maria Paoletti, Angelo Deplano

10.15 - 10.40 Epatiti B e C: fertilità, gravidanza e allattamento
Ivana Maida

10.40 - 10.55 Storia di Eva
Carla Cuboni

10.55 - 11.20 Le epatogestosi
Maria Rosaria Piras

11.20 - 11.30 Discussione

11.30 - 11.45 Pausa caffè

III SESSIONE
Moderazione: Giampaolo Pilleri

LETTURA MAGISTRALE
11.45 - 12.30 Cirrosi biliare primitiva : una malattia della donna

Pietro Invernizzi

12.30 - 12.40 Discussione

Moderazione: Graziella Delogu, Enrico Spiga

12.40 - 13.05 Morbo di Wilson e altre patologie da accumulo
Orazio Sorbello

PROGRAMMA

13.05 - 13.30 Cirrosi e ipertensione portale
Francesco Arcadu

13.30 - 13.40 Discussione

13.40 - 14.40 Colazione di lavoro

IV SESSIONE
Moderazione: Francesco Bandiera, Guido Sanna

14.40 - 15.00 Storia di Cinzia
Terenzio Mari

15.00 - 15.25 Lesioni focali epatiche
Roberto Ganga

15.25 - 15.40 Storia di Ilaria
Salvatore Zaru

15.40 - 16.00 Discussione

16.00 - 16.15 Pausa caffè

Moderazione: Paolo Dubois, Giulia Farci

16.15 - 16.40 Alcool e donna
Giuseppina Renier

16.40 - 16.55 Storia di Chiara
Giampaolo Vidili

16.55 - 17.10 Storia di Assunta
Raffaela Angela Ferrai

17.10 - 17.45 Discussione

17.45 - 18.00 Conclusioni e compilazione questionari ECM



INFORMAZIONI GENERALI

SEGRETERIA SCIENTIFICA:

Dr. Roberto Ganga                             
Email: roganga@tiscali.it                 
Cell. 3482623186

Dr.ssa Laura Ponti                                  
Email: lauraponti@virgilio.it              
Cell. 3381692776

SEGRETERIA EPATOLOGI SARDI

Comitato Coordinatore  Associazione Epatologi Sardi

Dr. Luchino Chessa                                         
Email: chessal@medicina.unica.it       
Cell. 3287298942

Dr.ssa Giuseppina Renier                       
Email: giren@tiscali.it                      
Cell. 3389592860

Dr. Francesco Bandiera                       
Email: frbandi@tin.it                                  
Cell. 3498760889 

Dr. Giampaolo Vidili                           
Email: giampas@gmail.com            
Cell. 3493963792

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA: 

Viale S. Avendrace, 129 
09122 Cagliari
Tel/fax   070 274126
Cell.      347 3064524
www.talentconsulenza.it 
eventiformativi@talentconsulenza.it

SEDE:

Municipio di Cagliari
Via Roma, 145 
09124 Cagliari 
Tel. 070 6771
E-mail: www.comune.cagliari.it

MODALITÀ DI PARTECIPAZIONE:

SOCI E.S.
La partecipazione alla Monotematica è gratuita per i Soci E.S. in rego-
la con il versamento delle quote associative e comprende:
Partecipazione ai lavori congressuali;
Kit congressuale;
Coffee break;
Colazione di lavoro;
Cena sociale.
Per i fuori sede, inoltre, è previsto il pernottamento a Cagliari per la 
notte del 26 novembre. In tal caso, per questioni organizzative, ai soci 
interessati si chiede cortesemente di contattare, entro il 31 ottobre 
2010, la Segreteria organizzativa TALENT che provvederà alla preno-
tazione alberghiera.

NUOVI SOCI E.S.
Per accedere in qualità di Socio E.S., e quindi gratuitamente, alla 
Riunione Monotematica è necessario contattare, entro il 31°Ottobre 
2010, la Segreteria E.S. che fornirà lʼapposita modulistica di richiesta 
di adesione allʼAssociazione. Lʼiscrizione allʼassociazione E.S. dà dirit-
to alla partecipazione gratuita alle Riunioni Istituzionali  “Riunione Ge-
nerale Annuale” e “Riunioni Monotematiche” ed a ricevere qualsiasi 
informazione relativa allʼattività dellʼAssociazione.

NON SOCI E.S.
La quota di partecipazione allʼincontro per i non Soci E.S. è di:
€ 100,00 ( IVA compresa ) entro il 31 Ottobre 2010
€ 120,00 ( IVA compresa) oltre il 31 Ottobre 2010
e comprende:
Partecipazione ai lavori congressuali
Kit congressuale
Coffee break
Colazione di lavoro

CANCELLAZIONE E RIMBORSI
(quote di partecipazione Non Soci E.S.) :
Le cancellazioni pervenute entro il 10 Novembre 2010, tramite comu-
nicazione scritta alla Segreteria organizzativa TALENT, daranno diritto 
ad un rimborso della quota versata detratto lʼimporto di € 25,00 per 
spese amministrative.
Superata la data del 10 Novembre 2010 non saranno riconosciuti rim-
borsi.
I rimborsi saranno effettuati solo dopo il termine dellʼEvento.

TALENT
e v e n t i  f o r m a t i v i

http://www.talentconsulenza.it
http://www.talentconsulenza.it
mailto:eventiformativi@talentconsulenza.it
mailto:eventiformativi@talentconsulenza.it


INFORMAZIONI SCIENTIFICHE

ACCREDITAMENTO E.C.M.:

In conformità alla relativa normativa vigente, la richiesta di accredita-
mento sarà inoltrata alla Commissione ECM del Ministero della Salute 
per la figura professionale di “Medico Chirurgo” discipline:....

ISTRUZIONI PER LA RILEVAZIONE DELLE PRESENZE:

Ai fini E.C.M. è richiesta la presenza effettiva a tutto lʼevento.
La rilevazione delle presenze ai lavori scientifici avverrà con firma in 
entrata e in uscita per ciascuna giornata.

ATTESTATI DI PARTECIPAZIONE:

Gli attestati di partecipazione verranno rilasciati il 27 Novembre, al 
termine dei lavori.

ATTESTATI ECM:

Gli attestati con lʼattribuzione dei crediti verranno inviati dalla Segrete-
ria Organizzativa TALENT S.r.l. ai partecipanti, dopo aver accertato 
lʼeffettiva partecipazione allʼintero evento formativo, verificata attraver-
so la firma in entrata ed in uscita per ciascuna giornata e lʼavvenuta 
compilazione del questionario ECM completo del modulo di valutazio-
ne dellʼevento, entrambi firmati. 
La mancata o parziale presentazione di uno solo dei suddetti docu-
menti o la parziale compilazione di uno di essi comporterà lʼimpossibi-
lità di assegnare i crediti ECM.

Si ringrazia per il contributo educazionale non condizionante:

PATROCINI

REGIONE AUTONOMA DELLA SARDEGNA
ASSESSORATO IGIENE E SANITA’ E DELL’ASSISTENZA SOCIALE
COMUNE DI CAGLIARI
AZIENDA OSPEDALIERA BROTZU
ORDINE DEI MEDICI E DEGLI ODONTOIATRI DELLA PROVINCIA DI CAGLIARI
AISF
WOMEN IN HEPATOLOGY
O.N.D.A.


